
DEUX
CERVEAUX, 
UNE HISTOIRE

Activités préparatoires à l’entrevue de 
SÉBASTIEN GAGNON et de MICHEL LEMIEUX

Le vendredi 4 octobre, de 9 h 25 à 9 h 50

DEUX AUTEURS, UNE HISTOIRE
ÉCRIRE, C’EST MIEUX À DEUX?

Sébastien Gagnon & Michel Lemieux



Règle d’or     

ACTIVITÉ 1
LA MACHINE À HISTOIRE

Il est possible de raconter une histoire oralement,
de faire un dessin ou d’écrire un texte.

En duo, pigez un personnage, un lieu et un problème.
Discutez ensemble et inventez votre histoire.
Racontez-la en quelques phrases.

1 PERSONNAGE 1 LIEU 1 PROBLÈME

Un loup-garou peureux

Une grand-mère ninja

Un chien détective

Un extra-terrestre

Un prof super-héros

Une moufette célèbre

Une école

Une forêt

Une bibliothèque

Une patinoire

Un dépanneur

Un chalet

Tout le monde a disparu

Quelque chose les poursuit

Une porte secrète apparaît

Il perd quelque chose
d’important 

Il reste coincé toute la nuit

Une créature étrange arrive

Comment ça marche?

En équipe de deux, créer une histoire à deux à partir d’éléments
surprises.

Chacun doit apporter au moins  une idée à l’histoire!



ACTIVITÉ 2
QUI DÉCIDE?

Étiez-vous toujours d’accord?
Qu’avez-vous fait quand vous aviez des idées différentes?
Qu’est-ce qui vous a aidé?

1 PERSONNAGE

On choisit

Stratégies possibles

Pendant l’activité 1 ...

On mélange On transforme On essaie
les deux

On laisse tomber
une idée

ACTIVITÉ 3
SÉBASTIEN OU MICHEL?
À votre avis, lequel des deux...

invente les personnages les plus étranges?
trouve les idées les plus drôles?
aime le plus faire peur aux lecteurs?
change le plus souvent d’idée?
invente les méchants?
trouve les titres?
dit le plus souvent : J’ai une idée!
a déjà proposé une idée que l’autre trouvait
complètement ridicule?

S M Les 2

Nous poserons 
les

questions à S
ébastien et

Michel lors de 
votre visite

au Salon du l
ivre!



À toi de créer la créature! 
1. Donne-lui un nom.

2. Quel est son pouvoir?

3. Quelle est sa faiblesse?

ACTIVITÉ 4
CRÉATURE DU NORD
Imagine : tu te promènes dans la forêt en hiver. Tout est calme.
Beaucoup trop calme. Soudain, tu vois quelque chose bouger entre
les arbres…

BONUS 
LA QUESTION ORIGINALE
Inventez UNE question originale pour Sébastien et Michel.
Le défi : trouvez une question que personne ne leur a jamais posée!

DESSINE-LA!

Pose ta question aux
auteurs pendant

l’entrevue du Salon du
livre et cours la chance

de gagner leur livre!



Originaire de Roberval, Sébastien Gagnon est un auteur
bien de chez nous! Dans ses histoires, il aime s’inspirer
du Nord, de ses forêts, de ses lacs, de ses villages et des
personnages colorés qu’on peut y rencontrer. 

SÉBASTIEN GAGNON - Un auteur qui aime
raconter son coin de pays

MICHEL LEMIEUX - Un complice pour inventer
des histoires

Michel Lemieux vit à Dolbeau-Mistassini, au Lac-Saint-
Jean. En plus d’être auteur, il œuvre dans le milieu
communautaire. 

Mais devenir auteur ne s’est pas fait en un claquement de doigts : les
ateliers d’écriture et les concours littéraires l’ont notamment aidé à prendre
confiance en lui et à développer sa passion pour les mots.

Depuis, Sébastien écrit des romans pour les jeunes et pour les adultes, seul
ou en équipe. Il aime créer des univers où se mélangent aventure, humour,
suspense et personnages parfois étonnants. Et quand il écrit avec Michel
Lemieux, une nouvelle aventure commence : celle de réussir à faire entrer
les idées de deux auteurs dans une seule histoire!

L’écriture occupe toutefois une place bien spéciale dans son parcours,
notamment grâce à sa collaboration avec son grand complice, Sébastien
Gagnon.

Ensemble, les deux auteurs ont créé plusieurs romans et exploré des
univers très différents. Ils peuvent nous transporter dans des histoires
drôles, étranges, inquiétantes ou complètement inattendues. Leur façon
d’écrire est particulièrement intéressante : plutôt que de créer chacun de
leur côté, ils doivent partager leurs idées, faire des choix et construire une
histoire qui leur ressemble à tous les deux. Une preuve qu’en création, deux
imaginations peuvent parfois nous amener beaucoup plus loin qu’une
seule!


	À toi de créer la créature!

