A GO, ON S'ENRICHIT AVEC
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LiSTE DES 40 BiENFA{TS/
BONiS DE LECTURE

La lecture est bien plus qu’'un simple passe-temps, elle joue un réle fondamental
dans la vie humaine, offrant bien plus que du divertissement. Elle est une aventure
passionnante qui nous permet de découvrir de nouveaux mondes et d'apprendre
plein de choses. Quand on lit un livre, on voyage a travers des histoires
intéressantes et on rencontre des idées et des personnages fascinants. Lire, c’est
aussi un excellent moyen de se détendre et de s’'évader un peu de la routine
quotidienne.

Chaque livre ouvert est une chance de s'amuser, d'apprendre et d’enrichir notre
imagination. Tu doutes encore? Voici une liste de tous les bienfaits ou les bonis
que la lecture t'apportera!
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